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ښــځې د ټولنــې د نیمــې برخــې پــه توګــه تــل پــه ټولنــه، کورنــۍ او بــشري 

ټولنــو کــې د ژونــد پــه ټولــو برخــو کــې د نــه منلــو وړ رول لوبولــی. خــو آیــا د 

هغــوی دغــه شــتون پــه افغانســتان کــې احســاس شــوی؟ یــا د دوی د غــوره 

والي او پرمختــګ لپــاره زمینــه برابــره شــوې ده؟  یــا دوی پخپلــه رول لوبــول 

پیل کړي او غواړي په ټولنه او خپلو نسلونو کې بدلون راولي!

ــه ده،  ــه متشــبثه پېغل ــارزه او ځوان ــوه تکــړه، مب ــه نیلوفــر یوســفي ی ۲۳ کلن

لومړنــۍ او لــوړې زده کــړې یــې پــه کابــل کــې بشــپړې کــړي او د افغانســتان 

د پلازمېنې اصلي اوسېدونکې ده.

نومــوړې د ښــځو او نجونــو د پیاوړتیــا پــه برخــه کــې ګامونــه پورتــه کــړل او د 

٥١ فیصــده بنســټ پــه جوړولــو سره یــې د دوی د اســاسي حقونــو غوښــتنه 

ــۍ، د لاسي  ــه؛  خیاط ــو سره لک ــل کول ــه پی ــونو پ ــي کورس ــړه او د تعلیم وک

صنایعــو پــه څانګــه کــې ســواد زده کــړه او د بیلابیلــو ماســکونو پــه ترتیــب 

کــې یــې لــه ٦٠ څخــه زیاتــو میرمنــو تــه د کار او فعالیتونــو زمینــه برابــره 

کړه.

ــې کار  ــه ک ــه برخ ــو پ ــشري حقون ــځو او ب ــوازې د ښ ــه ی ــفي ن ــن یوس مېرم

کړی، بلکې هغه یوه مسلکي متشبثه هم ده.

لکــه څنګــه چــې هغــه پخپله وايي: په 1389 کال کې مې وکولای شــول چې 

ــه  ــو زمین ــه د کار او فعالیتون ــو ت ــځو او نجون ــزم او ښ ــټورانټه پرانی دوه رس

برابــره کــړم، پــه دواړو ځایونــو کــې ډیــرو ښــځو کار کاوه او د خپــل لاس 

خولو په وسیله یې خپلو کورنیو لپاره حلال مال ګاټه.

عبدالرحمن جومات ده افغانان، کابل، افغانستان

د کار په جریان کې نیلوفر یوسفي  

نیلوفر یوسفي د مرکې په جریان کې
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بــشري ژونــد پــه ځانګــړې توګــه د کورنــۍ پــه کچــه لــه داســې خلکــو ډک وي 

چــې زمــوږ لاســنیوونکي او زمــوږ د ژونــد اتــلان د دوی لــه درون څخــه نمونــه 

اخــلي، اغلــې یوســفي خپــل پــلار د خپلــو ټولــو فعالیتونــو اتــل او لاس 

نیوونکــي پــه توګــه یــادوي او داســې کیســه کــوي، "زمــا پــلار بــه تــل ویــل 

چــې تاســو بایــد مبــارزه وکــړئ او د خپلــو ملګــرو او ورتــه جنســونو د حقونــو 

ــد بېلګــه  ــل ژون ــه مــور د خپ ــو وړ واوســئ"  هغــه اوس هــم خپل دفــاع کول

یــادوي او وايــي: "زمــا مــور تــل خپــل ټــول ماشــومان زده کــړې تــه هڅــولي 

او غوښتل یې چې په ټولو سختو شرایطو کې مبارزه وکړو.  

د ژونــد پــه ټولــو برخــو کــې کار او 

ــو  ــري، خ ــی ل ــل لوړوال ــت خپ فعالی

ــې  ــردي هڅ ــد ف ــز ډول بای ــه ټولیی پ

وکــړئ او لــه ننګونــو سره مبــارزه 

وایــي:  یوســفي  میرمــن  وکــړئ. 

"کلــه چــې مــې چــې پــر فعالیــت 

پیــل وکــړ، لــه ډېــرو ننګونــو سره 

د  لپــاره  ځینــو  د  او  شــوم  مــخ 

هوټلونــو او کافــې پــه برخــه کــې 

ــر  ــه و، ت ــو وړ ن زمــا مدیریــت د منل

منفــي  هڅــو  پــه  زمــا  چــې  دې 

ــر  ــا پ ــو زم ــو کچ ــه بېلابېل ــه پ فکرون

همکارۍ او تشویق بدل شول."

د ښځو د خیاطي (ګنډلو) ورکشاپ

د ښځو د خیاطي (ګنډلو) ورکشاپ
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پــه وروســتیو کــې نیلوفــر یوســفي د خپــل ژونــد ترټولــو لویــې او غــوره هیلــې 

داســې څرګنــدوي؛ زمــا تــر ټولــو لویــه هیلــه دا ده چــې وکــولای شــم خپلــو 

همجنســو (ښــځو) تــه لا زیــات خدمــت وکــړم او د هغــوی لــه حقونــو څخــه 

ــوالي  ــدې د تاوتریخ ــر وړان ــځه د دوی پ ــه ښ ــڅ کوم ــوره هی ــړم او ن ــاع وک دف

شــاهده ونــه اوسي او زمــا غــوره هیلــه دا ده چــې یــوه ورځ زه پــه نــړۍ کــې 

یو لویه مسلکي سوداګرۍ شم.

ــه  ــه توګ ــو پ ــې الګ ــړی د خپل ــو س ــې ی ــتل چ ــه غوښ ــه ن ــا هیڅکل ــې م ــه چ ځک

وټاکــم او یــا یــو ســړی زمــا لپــاره نفقــه چمتــو کــړي بلکــې زه غــواړم چــې یــو 

ســړی د خپلــې الګــو پــه توګــه مــا وټاکــي او وګــوري چــې ښــځه هــم کولــی 

شي یوه لویه مســلکي ســوداګره شي او پیســې په لاس راوړي، ســخت کار 

ــه  ــاوو کارول دا زمــا پ ــاره د وړتی ــو لپ ــو اهدافــو د ترلاســه کول کــول او د خپل

ژوند کې ترټولو لوی ارمان دی."

مېرمــن یوســفي خپــل پیغــام ځوانانــو او خپلــو همفکــرو تــه داسي بیانــوي: 

"زمــوږ ځوانــان بایــد تــل خــلاص او ښــکاره لیــد ولــري، پــه ځانګــړې توګــه 

کــوم  ونکــړي،  احســاس  کمزورتیــا  د  هیڅکلــه  بایــد  میرمنــې  افغــان 

اســتعدادونه چــې دوی یــې لــري بایــد چــې ښــکاره یــې کــړي او خپــل داخــلي 

ظرفیتونه پټ نه کړي.

کــه دوی یــو کار تــرسره کولــی شي، دوی یــې بایــد بیــا بیــا تکــرار کــړي او دوی 

کومــې هیلــې چــې پــه زړه کــې لــري ورتــه وبــه رســیږي. پــه یــاد ولــرئ؛ تــل د 

ژونــد پــه اړه د مثبــت نظــر درلــودل د لیوالتیــا او هڅــو ترڅنــګ د یــو شــخص 

په ژوند کې د بریالیتوب فکتورونو څخه دی.
د نیلوفر یوسفي ستاینه

نیلوفر یوسفي د مرکې په جریان کې
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