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 مقدمه: 

سرمایه های معنوی یک جامعه بوده و سبب ترقی و شکوفایی هرچه بیشتر همدیگرپذیری، مدارا و سازش از 

های بارز ی مثل افغانسااتان  ه متشااکل از اقوات م تا  با ت او گردد. در جامعهآن جامعه و اعضااای آن می

از نیازهای مبرت جامعه به  فرهنگی، زبانی، قومی و مذهبی است؛ ترویج فرهنگ همدیگرپذیری و تحمل، یکی

 رود. شمار می

های امروزه پیشرفت تکنالوژی، وسیع و سهل شدن ارتباطا  میان افراد در سراسر دنیا باعث گردیده تا انسان

چه بیشااتری را در تمات ساا و  زیساات نموده و وابسااتگی هر "دهکده  وچک"امروزی در جهانی به مثابه 

گردد  ه انسااان امروزی بیشااتر از هر زمان دیگر برای مر ساابب آن میگی خویش احسااان نمایند. ایا ازند

مات ت او  با ت عه  جام پذیرفتا افراد  به  عه  جام یدگاهآرامش خویش و  یا  و د ند ها، اختلاف نظر یازم ها ن

 باشد. می

گی، افزایش جرت و جرایم، ناامنی، افزایش های خانوادرده اسااات بیشاااتر خشاااونتطوریکه تجربه ثابت  

وجود آمده است. برای ها و اختلافا  قومی و مذهبی از عدت صبر و بردباری و نبود همدیگرپذیری بهجر مها

ی؛ جامعهی عاری از انواع مشکلا  اقتصادی، اجتماعی، سیاسی، فرهنگی و اختلافا ِ میانداشتا یک جامعه

یم، زیرا افرادی  ه اهل تساهل و لازت است تا فرهنگ همدیگرپذیری را بیشتر میان افراد جامعه تقویت بب ش

مداراسات با ساایر افراد جامعه روابح حسانه و نیک برقرار نموده و سابب پیشارفت و ترقی جامعه مورد نظر 

 گردد. می

گرایی در جامعه و راهکارهای عمای در ایا نوشته راجع به اهمیت ترویج فرهنگ همدیگرپذیری، عوامل افراط

 . ازش، پرداخته شده استبرای ترویج فرهنگ مدارا و س

 گرایی.همدیگرپذیری، فرهنگ همدیگرپذیری، مدارا، تعامل، راهکارهای عمای، عوامل افراط ها:کلید واژه
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 همدیگر پذیری چیست؟ 

ها و نظریا  دیگران، ارج نهادن به توانایی و استعداد همدیگر پذیری یعنی احترات گذاشتا به اختلاف دیدگاه

های فردی و دیگران، پذیرش تنوعِ فرهنگی در جامعه، پرهیز از تبعیض و تعصااب، احترات گذاشااتا به ت او 

سیتی دیگران می شد  ه در مقابلِ افراطجن صور  اجمابا شونتگرایی  ه به  ست از رفتار خ آمیز لی عبار  ا

 باشد، قرار دارد.  ه زمینه ساز گسترش تروریزت، فساد، جرت و جنایت در جامعه می

ست از همدیگر سانی"پذیری عبار  ا ساختا گی میفردی  ه در جامعه زند "حس ان شکوفا  نماید و در پی 

ستعداد شر و پیراموا شتر به ب شورن خود میهای خویش و دیگران برای  مک بی شد. در   قومی و های چندبا

های مت او  و بعضااا متضاااد و متناقض از م اهیم مورد ها، اختلاف نظریا  و برداشااتمذهبی، ت او  دیدگاه

ست اده اجتماع، غالباً فرصت زنده سالمتا شری را گی م آمیز و همدیگرپذیر را از افراد جامعه گرفته و جامعه ب

ی ما ساابب داما زدن به اختلافا  دهد. آنچه در جامعهحد  نداشااتا سااو  میپاشاایدن و وبه طرف ازهم

صور  افراطی و ترویج افراط شتر قومی و مذهبی به  س ح بی ست؛ عدت آگاهی، پاییا بودن  گرایی گردیده ا

ضاً عقده مندانه شاری بر اطلاعا  اندک و بع سالی بر اذهانم العه و پاف ست  ه از بدو  ود ی الی بزرگ  ای ا

 عموت مردت حک گردیده است. 

سلات ما را به نکا  مشتر ی در حالیکه به عنوان یک جامعه ی مسامان، م العه عمیق مشاهیر دیا مقدن ا

رساااند  ه ام متعات تا ید فراوان و صااریح بر آن داردل مسااامانان با همدیگر برادرند و هیا مسااامانی بر می

ایا  لات خداوند متعات خود دات بر اهمیت و ارزش تساااهل و مدارا  مسااامانِ دیگر برتری ندارد مگر در تقوا.

 نماید. بوده  ه مسامانان را بر پذیرفتا همدیگر بدون هیا برتری مگر در تقوا و دینداری، دعو  می

ها و اختلاقا  میان اقوات عرب  ه پیامبر ا رت)ص( در زمان نبو  شاااان برای ریشاااه  ا ساااازی دشااامنی

سات با سات ست قبایل در حات هم در نزاع و اختلاف بودند تلاشهای  ساوک نیک توان های زیادی نمود و با 

شان گردد، به همیا دلیل پیامبر گرامی  سازد و بانی وحد  میان  ستان نیک مبدت  شما را به دو نزاع و د

 باشد. اسلات)ص( در جوامع بشری به عنوان الگوی وحد  شهره می

سااااز اصاااای وحد  مای در یک  شاااور بوده، چنانچه با پذیرفتا اختلاف پذیری و تحمل زمینه همدیگر

نگریم و با درک حقایق و در های افراد اجتماع به مشاااکلا  و معضااالا  جامعه از دید من قی میدیدگاه

ها جهت عبور از موانع و اختلافاتی  ه ایجاد شاااده و تقویت یافته در روشااانی نظرداشااات منافع تمات جنا 
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گردد های تاری ی و اجتماعی با اسااات اده از فرهنگ همدیگر پذیری و تحمل سااابب میتعدالت و حقیق

سائل  تا سی شکل به را م سا شه و ا  در مردت شدن مات و واقعی مای وحد  ساز زمینه تا نمایم حل ایری

 . شویم اجتماع

پس برای تحقق آرمان مات شااادن، وحد  مای، پیشااارفت و ترقی جامعه نیاز مبرت به پیاده نمودن اصااال 

شد به عنوان جامعه ساهل و مدارا میان افراد اجتماع داریم تا با صوت و احکات همدیگرپذیری و ت سلامی، ا ی ا

بد  ه همانا پذیرفتا و احترات طا ه دیا مقدن اسلات بر آن تا ید داشته و دنیای مدرن امروزی نیز از ما می

ی عاری از تعصااب و گذاشااتا به عموت مردت فارا از هر نوع تبعیض و تعصااب اساات؛ عمای نموده تا جامعه

 نابرابری داشته باشیم. 

 گردد: های همدیگرپذیری میکه سبب دامن زدن به افراط گرایی و عدم ترویج ارزشعواملی

ی ما تاثیرگذار بوده در ها در جامعهرای بیشااتر شاادن اختلافا  و فاصاااهبه باور نگارنده، عواملِ عمده  ه ب

 نتیجه ایا عوامل، همدیگرپذیری به عنوان یک فرهنگ در آن نهادینه نگردیده است قرار ذیل می باشدل 

ساختاری اقایت( محرومیت۱ سی اقایتهای قومی و مذهبیل محرومیتهای  سیا های قومی و های تاری ی، 

صور  آگاهانه و غیرآگاهانه سبب داما زدن به اختلافا  های متمادی بهساختار دولتی طی سات مذهبی در

دهد جوامع دارای محرومیت از انواع م تا  قومی، مذهبی، ی شده است. تجربه تاری ی نشان میجامعهمیان

شده ا سی زیادی را متحمل  سیا ساختاری، اجتماعی و  سمتی تغییرا  و تحولا   ست تا به ترقی و نژادی و 

سته  شای صل  ست. در  شور ما وجود تبعیض و تعصب در ادارا  دولتی، عدت رعایت ا پیشرفت نائل گردیده ا

های رهبران یک گیریهای قومی و جهتطابیساااالاری در گزینش افراد به مناصاااب مهم و حیاتی، قدر 

شتر تا در نظر گرفتا برابری همه افراد  سب اقتدار بی شکلجامعه برای   شکاف و جامعه، همه در  گیری ایا 

 محرومیت در جامعه نقش اساسی داشته است. 

شتر و گراییافراط عوامل از دیگر یکی فرهنگی تهاجم ( تهاجم فرهنگیل ۲ صاه شدن بی  اجتماع افراد میان فا

 دستش از را ماتی یک غالب و رایج فرهنگ ب واهد ماتی، اینکه یعنی فرهنگی تهاجم. است بوده ما  شور در

ود را بر آنها تحمیل  ند. هدف بارز از تهاجم فرهنگی گرفتا باور ها، ارزش ها، سنت ها و خ فرهنگ و گرفته

شان از ابتدای  صوت دیا و فرهنگ دیرینه  ست  ه مردمان آن جامعه در م ابقت با ا اعتقادا  رایج جامعه ا
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عث افراط گرایی در جامعه می گردد  ه مردمان پیدایش جامعه تا حات دارا می باشد. زمانی تهاجم فرهنگی با

صور  ناآگاهانه از عواقب آن ابزاری برای اعمات سیاست های ت رقه افگنی و   شور با تقاید از فرهنگ غرب ب

جای  ه بهن ا  میان اقوات م تا ، مذاهب مت او  و رسااوت و آداب م تا  قبایل  شااور قرار گیرند. طوری

سلات بر تقاید از فرهنگ غربی  ه م ال  فرهنگ و آموزههای دیا مرجوع به آموزه ست قدن ا های دینی ما

ضی از  تاه ست. تقاید بع شدن اختلافا  میان افراد در اجتماع گردیده ا شتر  سبب بی های جوانان برآمده و 

صیل آن نیز میبهجامعه از فرهنگ غربی روز شدن جامعه از فرهنگ ا سبب دور  ضاگردد و همروز  را  چنان ف

ثباتی سمت های تروریستی و ن ا  افگا با است اده از ایا فرصت جامعه را به سوی بیسازد تا گروهمساعد می

 و سو دهد. 

( پاییا بودن س ح دانشل پاییا بودن س ح دانش عموت مردت جامعه نیز یکی از معضلا  فراراه عدت ترویج ۳

 ه چهار دهه جنگ، فقر و ناامنی در  شااور ساابب ریباشااد. طوپذیری، تحمل و مدارا میهای همدیگرارزش

گردیده تا سیستم آموزش و پرورش به شکل جدی آن آسیب ببیند. جنگ یکی از عوامل اصای بازماندن افراد 

سااو بوده اساات. پاییا بودن ساا ح دانش مردت در اثر ی گذشااته بدیاجامعه از درن و تعایم از چهار دهه

 جامعه شدن  شیده سبب شهروندی حقوقی آگاهی مردت از حق انسانی و  عدت ماندن از آموزش و پرورش،باز

 . است گردیده گراییافراط سمت به جامعه افراد و

 های همدیگرپذیری: گرایی و ترویج ارزشراهکارهای مبارزه با افراط

های عمای در جهت مبارزه تواند شروع خوبی برای برداشتا گاتچنان میاز نظر نگارنده چند راه حل ذیل هم

 گرایی و نهادینه ساختا فرهنگ تساهل و مدارا محسوب گرددل ی شوت افراطبا پدیده

دانش گرایی به پاییا بودن سااا ح  ه در ب ش عوامل افراط( باند بردن سااا ح آموزش و پرورشل طوری۱

ستم  سی شتر  ساختا هرچه بی س ح آموزش و پرورش، معیاری  شد، باند بردن  عموت افراد جامعه پرداخته 

های گرایی و نهادینه ساااختا ارزشآموزش و پرورش در جامعه یکی از راهکارهای عمای برای مبارزه با افراط

شمرده می سازش  ساختا فرهنگ م العه میان جوانان مدارا و  جامعه، باند بردن آگاهی عموت شود. نهادینه 

باشااد، های عمومی  ه محل تجمع افراد میها و مشاااهیر دینی در مساااجد و مکانمردت توسااح تبایآ آموزه

ضامیا  ه حاوی ارزش س و  تحصیلا  عالی از م صنوف ابتدایی الی  سی از  ستم در سی ساختا  های غنی 

وگو ی گ تردی میان افراد جامعه، فراهم آوردن زمینههای فوگو، صاح و احترات گذاشتا به ت او مدارا، گ ت

شتر ت او  شار م تا  جامعه برای درک بی سهم دادن برابر برای ها و اختلاف دیدگاهو گ تمان میان اق ها و 
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سم و رواج و ارزش شکوفایی ر ستم آموزش عمومی تمامی اقوات جامعه برای  سی های فرهنگی آنها از طریق 

 های تساهل، مدارا و سازش در اجتماع  مک نماید. ش و ارتقای ارزشتواند برای گسترمی

اجتماعیل یکی دیگر از راهکارهای موثر جهت ترویج فرهنگ همدیگرپذیری در -( ذهنیت سااازی ساایاساای۲

اجتماعی از طریق -باشد. ذهنیت سازی سیاسیاجتماعی میان افراد جامعه می-جامعه، ذهنیت سازی سیاسی

های ها و سااایمینارهای فرهنگی تاویزیونی و رادیویی، تدویر  ن رانسها، برنامها،  تابهها، مجاهرساااانه

های مدارا و ساااازش در اجتماع  مک  ننده باشاااد. یکی دیگر از تواند در تقویت ارزشآموزشااای نیز می

ادی در گیرد، گساااترش ت کر انتقساااازی میان افراد اجتماع قرار میی ذهنیتهای  ه زیر مجموعهراهکار

شود برای حل و پی بردن باشد چون فردی  ه با ت کر انتقادی آشنا میهای عامی و آ ادمیک  شور مینهاد

شناخت خود و پیرامون خویش به ت او  سائل مهم به م العه و خودآگاهی پرداخته و در پی  شی به م های نا

ها را قضاو  نموده و بیشتر به آن ت او  ها آگاه شده،  متر ایااز شرایح اجتماعی، ساختاری و طبیعی انسان

 پذیرد. گذارد و میاحترات می

 ( ساااارمااایااه گااذاری روی تاابااااایااآ مشااااتاار ااا  دیااناای و فاارهاانااگاای ماایااان اقااوات  شااااورل۳

 شور ما افغانستان متشکل از اقوات با رسم و رواج، سنا و آداب م تا  می باشد. در قبایل مت او  مردمان 

زبان های غیر رسمی نیز صحبت می  نند. آنچه تمات ایا اختلافا  میان اقوات   شور با لهجه های عامیانه و

شور  شتراک مردمان   شدن و ا سبب جمع  شور را  م رنگ نموده و خود به عنوان نق ه پر قو   و مردمان  

به دور همدیگر گردیده، مشااتر ا  دینی و فرهنگی می باشااد. مشااتر اتی  ه ریشااه از ابتدای بوجود آمدن 

ست. مماک سلات به عنوان دیا واحد، در  شور جا افتاده و تا حات نیز پایدار ا ت و نهادینه شدن دیا مقدن ا

ضان و قربان، ماه محرت الحرات، روز  ضان، عید رم شتر ا  دینی مانندل روزه ماه مبارک رم سم و م از انجات مرا

، روز دهقان، شب چاه و سایر رسوت  ه عاشورا، مولود پیامبر گرامی)ص(... تا برپا نمودن جشا باستانی نوروز

جز مشااتر ا  فرهنگی ماساات، مردمان  شااور ما فارا از هر تعاقی قومی، قبیاه ی بصااور  خود جوش و با 

سانند  ه نمونه ی از پر رنگ بودن  سر انجات می ر صمیمیت به  ص ا و  ضای  شو  فراوان  نار یکدیگر در ف

. سرمایه گذاری روی تبایآ ت جامعه ی ما محسوب می شودنقش دیا و فرهنگ در امر وحد  مای میان مرد

بیشاتر ایا مشاتر ا  از تریبون های م تا  مساجد، مدرساه، رساانه های دیداری، شانیداری و چاپی گات 

ستای تربیت نسل همدیگر پذیر بوده می تواند چون تقویت هر چه بیشتر نقاط  مثبت و پلان باند مد  در را

روز ساابب  اهش اختلافا  و پذیرفتا ت او  های ساااختاری به لحام قومیت و مشااترک میان مردت روز به 
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سامان را به مذهب،  سلات م شود  ه ا صل دیا می  شتر به ایا ا سبب تعمق بی مذهب میان مردت گردیده و 

شیده، ارج  شرف ب  شرف م اوقا  ت سامان و ا صور ننموده باکه به عنوان م قوت یا قبیاه خاص محدود و مح

 امی می دارد. نهاده و گر

 گیرینتیجه

در شاارایح  نونی  ه  شااور در حالت نابسااامانی از هر لحام قرار دارد نیاز همدلی و همدیگرپذیری در همه 

سااا و  اجتماع میان افراد جامعه بیشاااتر از قبل محساااون اسااات. وجود اقوات م تا  با باورها، افکار و 

  گوناگون شده میتواند بنابریا برای ایجاد ثبا ، تامیا های مت او  زمینه ساز ایجاد بحران و منازعااندیشه

شار جامعه،  سی همه اق سیا شار ت  سی به عدالت اجتماعی، م ستر سعه فرهنگی، د صادی، تو شد اقت صاح، ر

ستازت همدلی و هم شری و تأمیا حقو  و آزادی های عمومی افراد در جامعه م شهای حقو  ب دیگر ح ظ ارز

 پذیری می باشد. 

ات متقابل افراد و اقوات نسبت به همدیگر، احترات به اعتقادا  و باورهای همدیگر، اجتناب از حرمت وجود احتر

شترک  ه احسان و درد  شدن افراد جامعه بر محور م سبب جمع  سیت برانگیز  شکنی ها، گ تار های حسا

از هر نوع تبعیض و مشترک را در قاب تک تک فرد جامعه به عنوان هموطا ایجاد نموده و زمینه ساز رهایی 

 تعصب،  ینه و  دور  گردیده و عدالت اجتماعی را به صور  برابر بر همه بصور  یکسان تحقق می ب شد. 

پذیر و اهل تساااهل و مداراساات. ی همدیگری انکشاااف یافته، جامعهی مترقی، جامعهبه صااور   ای جامعه

تعصاابِ فردی و جنساایتی از حقو  مساااوی و برابر ی  ه در آن تمات افراد فارا از هر نوع تبعیض و جامعه

های دیا مقدن اسلات نه برخوردار بوده، اصل شایسته سالاری در هر عرصه آن جایگاهی ثابتی داشته، آموزه

گی هر فرد مسامان بوده و همه افراد آن جامعه بشری در پی تحقق هدف واحد تنها تبایآ باکه سرمشق زنده

 وشااند تا مصاادر خدمت برای مردت و باشااد دایماً میرفت جامعه بشااری می ه وحد  مای، ترقی و پیشاا

شند. چنیا جامعه، جامعه شرفته و امروزی گ ته میمماکت خویش با شود  ه افراد آن ی متمدن، مترقی، پی

ندهباوجود اختلاف کدیگر ز نار ی یت در   یادیا در فضااااای صااااح و صااامیم ند.گی میهای بن مای  ن
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6) UNESCO (1995). Declaration of Principles on Tolerance Available at: 

http://www.unesco.org/cpp/Uk/ declaration/tolerance.pdf    

 


