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 چکیده 

دهی و اجرای آن مشارکت فعال داشته  ویژه زنان، در شکلشود که همه اقشار جامعه، به عدالت اجتماعی زمانی پایدار می

های آموزش، اقتصاد، سیاست و فرهنگ نقش تنها در بنیان خانواده، بلکه در حوزه عنوان نیمی از جمعیت، نهباشند. زنان به

می ایفا  و محوری  فیلسوفان  تأکید  نیز  و  مرد  و  زن  انسانی  کرامت  برابری  بر  دینی  و  قرآنی  تأکیدهای  وجود  با  کنند. 

طور کامل بالفعل نشده است. این  های آنان در بسیاری از جوامع بهشناسان معاصر بر اهمیت حضور زنان، ظرفیتجامعه

سازی عدالت اجتماعی را بررسی  هشناسی، نقش زنان در نهادینگیری از منابع اسلامی، فلسفه سیاسی و جامعهپژوهش با بهره

نماید. نتایج نشان های تاریخی و معاصر، موانع فرهنگی، حقوقی، سیاسی و اقتصادی را شناسایی میکند و با تحلیل نمونهمی

محور در خانواده تا مشارکت در  دهد که زنان در تقویت عدالت اجتماعی نقشی چندبعدی دارند؛ از تربیت نسل عدالت می

آمیز و افزایش حضور زنان در  های اجتماعی و اقتصادی. همچنین، توانمندسازی آموزشی، اصلاح قوانین تبعیضعرصه 

 .روندمدیریت و سیاست، از عوامل کلیدی در تحقق عدالت اجتماعی پایدار به شمار می

 سازی، اصلاحعدالت اجتماعی، زنان، مشارکت، نقش، موانع، نهادینه :واژگان کلیدی
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Abstract 

Social justice is sustainable when all sections of society, especially women, are actively 

involved in its formation and implementation. Women, as half of the population, play a 

pivotal role not only in the foundation of the family, but also in the fields of education, 

economy, politics and culture. Despite the Quranic and religious emphases on the 

equality of human dignity of men and women, as well as the emphasis of contemporary 

philosophers and sociologists on the importance of women's presence, their capacities 

have not been fully realized in many societies. Using Islamic sources, political philosophy 

and sociology, this research examines the role of women in institutionalizing social justice 

and identifies cultural, legal, political and economic barriers by analyzing historical and 

contemporary examples. The results show that women have a multidimensional role in 

strengthening social justice; From raising a just generation in the family to participating in 

social and economic spheres. Educational empowerment, reforming discriminatory laws 

and increasing women's participation in management and politics are also key factors in 

achieving sustainable social justice. 
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 مقدمه 

ویژه  سازی عدالت اجتماعی یکی از اصول اساسی جوامع پیشرو است که تحقق آن بدون مشارکت فعال همه اقشار، به نهادینه

تنها در تربیت نسل آینده و تحکیم بنیان خانواده، بلکه در  عنوان نیمی از جمعیت جامعه، نهپذیر نیست. زنان بهزنان، امکان

کنند. با این حال، در بسیاری از جوامع، سهم واقعی آنان  آفرینی میهای اقتصادی، فرهنگی، آموزشی و سیاسی نقشعرصه 

شان است. این شکاف  های بالقوههای برابر کمتر از ظرفیتگذاری و دسترسی به فرصتگیری، سیاستدر فرآیند تصمیم

 .شودمانعی جدی در مسیر تحقق عدالت اجتماعی محسوب می

آورد که چرا، با وجود تأکیدهای دینی، فرهنگی و حقوقی بر کرامت و برابری زن و  این موضوع این پرسش را پیش می

طور کامل بالفعل نشده است و چه عوامل ساختاری، فرهنگی و سیاسی  سازی عدالت اجتماعی به مرد، نقش زنان در نهادینه

آفرینی سازی عدالت اجتماعی نقشتوانند در نهادینهها و از چه مسیرهایی میکند؟ زنان در چه حوزه این فرآیند را محدود می 

تواند به تقویت نقش زنان در تحقق روی آنان در این مسیر چیست؟ و چه راهکارهایی می های اصلی پیشکنند؟ موانع و چالش

 عدالت اجتماعی بینجامد؟

و ظرفیت جایگاه  تبیین  پژوهش،  این  نهادینههدف  در  زنان  ارائه های  و  موجود  موانع  شناسایی  اجتماعی،  عدالت  سازی 

 .هاستگیری بهینه از این ظرفیتراهکارهای عملی برای بهره

 کلیات و چارچوب نظری 

 مفهوم عدالت اجتماعی از دیدگاه اسلام

در نگاه اسلام، عدالت اجتماعی یعنی قرار گرفتن هر چیز در جایگاه شایسته خود و رعایت حقوق همه افراد جامعه بدون 

های اقتصادی، سیاسی و اجتماعی یک اصل بنیادین است. در تنها در روابط فردی، بلکه در عرصه تبعیض است. عدالت نه

شود. پیامبر  گذاری جامعه معرفی میعنوان فرمان الهی و معیار ارزش قرآن آیات متعددی بر عدالت تأکید دارند و عدالت به 

 .(1403اند )مطهری، اسلام )ص( نیز عدالت را اساس حکومت و شرط بقای جامعه دانسته

 مفهوم عدالت اجتماعی از دیدگاه فلسفه سیاسی 

ها در یک جامعه است که هدف  در فلسفه سیاسی، عدالت اجتماعی به معنای تخصیص »منصفانه« منابع، ثروت و فرصت 

نظر از پیشینه فردی است. این مفهوم یک آرمان نظری و عملی آن تضمین حقوق اولیه انسانی و برابری همه اعضا، صرف 

است که در طول تاریخ با نظریات مختلفی مانند نظریه ارسطو، نظریات قرارداد اجتماعی و سودمندگرایی شکل گرفته و  

 .(1380های سیاسی و اجتماعی است )بشیریه، در عمل به دنبال تحقق آن در جوامع مختلف از طریق جنبش

 شناسی مفهوم عدالت اجتماعی از دیدگاه جامعه

ها و حقوق در یک جامعه اشاره دارد که  شناسی، عدالت اجتماعی به تخصیص »منصفانه« منابع، فرصت از دیدگاه جامعه 

ها به ای که نابرابریگونههدف آن تضمین دسترسی برابر همه افراد به شرایط مناسب و حفظ حقوق شهروندی است، به



حداقل رسیده و منافع عمومی رعایت شود. این مفهوم بر ایجاد ساختارهای اجتماعی عادلانه و تضمین حقوق بشر و برابری  

 .(1403در جامعه تمرکز دارد )آنتونی، 

 سازی تعریف نهادینه

صورت پایدار تدریج پذیرفته، تثبیت و بهسازی فرایندی است که طی آن یک ایده، ارزش، هنجار یا رفتار اجتماعی به نهادینه

شود. در این فرایند، آن ارزش یا هنجار از حالت فردی  در ساختارهای اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و حقوقی جامعه وارد می

عنوان بخشی از واقعیت گردد که افراد و نهادها آن را به آور تبدیل میو موقتی خارج شده و به یک قاعده عمومی و الزام 

 .(1399پذیرند )برگر و لاکمن، اجتماعی و ضروریات زندگی جمعی می

 جایگاه زن در متون دینی و فرهنگی 

 نگاه قرآن و سنت به عدالت و نقش زن 

از دیدگاه اسلام، عدالت اجتماعی یکی از اصول بنیادین جامعه است که قرآن و سنت پیامبر )ص( بر آن تأکید دارند. قرآن  

َ یَأمُْرُ بِالْعَدْلِ وَالِإحْسَانِ...«  کند و میتنها یک ارزش اخلاقی، بلکه معیار قوام جامعه معرفی میعدالت را نه  فرماید: »إنَِّ اللََّّ

ِ شُهَدَاءَ بِالْقِسْطِ« )نساء/(. همچنین، در آیه دیگری می90)نحل/ (؛ بدین معنا که اجرای عدالت، شرط  135فرماید: »قوُمُوا لِِلَّّ

ذِی  پایداری حکومت و نظم اجتماعی است. زن و مرد در اسلام از حیث کرامت انسانی برابرند: »یَا أیَُّهَا النَّاسُ اتَّقوُا رَبَّکُمُ الَّ 

آورد.  (. این برابری بنیادین، زمینه حضور زنان در تحقق عدالت اجتماعی را فراهم می 1ن نَّفْسٍ وَاحِدَةٍ...« )نساء/خَلقََکُم م ِ 

کند که زنان در جامعه اسلامی، هم در عرصه خانوادگی و تربیتی و هم  تأکید می  نظام حقوق زن در اسلام مطهری در کتاب  

ناپذیر از تحقق  توانند نقش فعال داشته باشند و مشارکت آنان، بخشی جداییهای اجتماعی، اقتصادی و سیاسی میدر فعالیت

 .عدالت اجتماعی است

های اجتماعی و علاوه بر این، سنت پیامبر اسلام بر رعایت حقوق زنان و تکریم آنان تأکید دارد و زنان را در مسئولیت

های دینی ناقص است.  داند. عدالت اجتماعی بدون حضور مؤثر زنان، از نظر آموزههای جمعی شریک میگیریتصمیم

بیند و تحقق هر یک بدون دیگری  صورت پیوسته و مکمل یکدیگر میبنابراین، نگاه قرآن و سنت، عدالت و نقش زنان را به 

 .(1375کامل نخواهد بود )مطهری، 

 هایی تاریخی از مشارکت زنان در تحقق عدالت اجتماعی نمونه 

 زنان صدر اسلام . ۱

عنوان الگویی  عنوان نماد عدالت و ایمان، علیه ظلم و ستم فرعون ایستاد و در قرآن به او به به :خانم آسیه )همسر فرعون(

 .(11برای پایبندی به حق اشاره شده است )تحریم/

کرد و از عدالت اجتماعی در  در زمان حیات پیامبر اسلام، از حقوق مردم و فقرا حمایت می :حضرت فاطمه زهرا )س(

 .نمودامور مالی و اجتماعی دفاع می 



زنان مدینه و مکه با پیامبر اسلام بیعت کردند تا از حق خود و جامعه دفاع کنند؛  :زنان در بیعت نساء )عقبه اول و دوم(

 .دهنده مشارکت فعال زنان در امور سیاسی و اجتماعی استاین بیعت نشان

 های اقتصادی و اجتماعی زنان در فعالیت. 2

های اسلامی، زمینه عدالت اقتصادی و توانمندسازی مسلمانان با مدیریت تجارت و حمایت مالی از فعالیت :خدیجه کبری )س(

 .را فراهم کرد

با صبر و استقامت، پیام عدالت و مقاومت در برابر ظلم را منتقل کرد و الگوی دفاع از   :زینب کبری )س( در دوران کربلا

 .(1375ها شد )مطهری، حقوق انسان

 تأکید اندیشمندان اسلامی و متفکران معاصر بر نقش زنان در عدالت اجتماعی 

کتاب نظام اند. مرتضی مطهری در  اندیشمندان اسلامی همواره بر نقش کلیدی زنان در تحقق عدالت اجتماعی تأکید داشته

توانند های اجتماعی، اقتصادی و سیاسی نیز میتنها در خانواده، بلکه در فعالیتکند که زنان نهتصریح می  حقوق زن در اسلام

های آینده منتقل کنند. خواهانه را به نسلهای عدالتمشارکت فعال داشته باشند و با ایفای نقش تربیتی و آموزشی، ارزش

 .داندایشان حضور زنان را برای تحقق عدالت اجتماعی و پایداری نظام اسلامی ضروری می 

های  گیریسایر متفکران معاصر اسلامی نیز بر نقش اجتماعی و اقتصادی زنان تأکید دارند و معتقدند مشارکت زنان در تصمیم

کند. این ها کمک میهای خیریه، آموزش و تربیت و حتی امور سیاسی به ترویج برابری و کاهش نابرابریاجتماعی، فعالیت

یابد و زنان همواره دهد که عدالت اجتماعی در جامعه بدون حضور فعال و مشارکت زنان تحقق کامل نمیدیدگاه نشان می

 .(1375سازی عدالت دارند )مطهری،  نقش مکمل و اثرگذار در نهادینه

 سازی عدالت اجتماعی در خانواده نقش زنان در نهادینه.  ۱

عنوان  شود. زنان، به گیرد و نهادینه میها و هنجارهای اجتماعی در آن شکل می خانواده نخستین نهاد اجتماعی است که ارزش

هایی  های آینده دارند. آنان با انتقال ارزشاعضای کلیدی خانواده، نقش مهمی در ترویج عدالت اجتماعی از طریق تربیت نسل

گیری رفتارهای عادلانه در فرزندان را فراهم  پذیری و همدلی، زمینه شکلمانند انصاف، احترام به حقوق دیگران، مسئولیت

دهی و  عنوان عامل اصلی در شکل کنند. بنابراین، نقش زنان در خانواده فراتر از مسائل شخصی یا خانگی است و به می

 .شودخواهانه شناخته میهای اجتماعی و عدالتتثبیت ارزش

ها و احترام متقابل بین اعضاست، بلکه تنها شامل توزیع مناسب مسئولیتاز دیدگاه اندیشمندان اسلامی، عدالت در خانواده نه

شود. زنان با ایفای نقش تربیتی و مدیریتی در امور  های اخلاقی و اجتماعی نیز میسازی ارزششامل آموزش و درونی

سازی عدالت کنند و این امر به نهادینهخانوادگی، الگوهای عدالت و انصاف را به فرزندان و سایر اعضای خانواده منتقل می

 .(1375کند )مطهری، اجتماعی در سطح جامعه کمک می

 سازی عدالت اجتماعی در آموزش و فرهنگقش زنان در نهادینه. ن۲



ها هستند. زنان با حضور فعال  سازی ارزشدهی رفتارهای اجتماعی و نهادینهآموزش و فرهنگ دو ابزار اساسی برای شکل

های عدالت، انصاف و احترام به حقوق دیگران را در جامعه  توانند ارزشهای آموزشی، فرهنگی و تربیتی، میدر عرصه 

خواهانه را تضمین  های اخلاقی و عدالت ترویج دهند. آموزش کودکان و نوجوانان توسط مادران و معلمان زن، انتقال ارزش 

آورد. از دیدگاه اندیشمندان اسلامی، زنان در آموزش خانواده و  ای برابر و عادلانه را فراهم می کند و زمینه ایجاد جامعهمی

اعی را از سطح فردی به سطح جمعی  سازی عدالت اجتمجامعه نقش کلیدی دارند و با مدیریت فرهنگی و تربیتی، نهادینه

 .(1390دهند )فرجاد، گسترش می

 سازی عدالت اجتماعی در ابعاد اقتصادی، سیاسی و اجتماعی ش زنان در نهادینه. نق۳

 .کنندهای اقتصادی، سیاسی و اجتماعی، نقش کلیدی در ترویج عدالت اجتماعی ایفا می زنان با حضور فعال در عرصه

شود و به کاهش فقر و نابرابری ها میتر منابع و فرصتمشارکت زنان در بازار کار و کارآفرینی، موجب توزیع عادلانه

گیری، به تقویت شفافیت، پاسخگویی و توازن قدرت در جامعه  کند. در سیاست، حضور زنان در فرایندهای تصمیمکمک می

های مدنی، خیریه و آموزشی، به ترویج فرهنگ احترام به حقوق  انجامد. در ابعاد اجتماعی، زنان با فعالیت در سازمانمی

 .کنندهای برابر برای همه اعضای جامعه کمک میدیگران، کاهش نابرابری و ایجاد فرصت 

ها برای  ها و آمادگی آنتنها به افزایش مهارتگذاری در آموزش و توانمندسازی زنان نهدهند که سرمایهمطالعات نشان می

کننده نسل بینی و فرهنگ آنان در جایگاه مادر و تربیتملاحظه در جهانکند، بلکه تحولی قابلورود به بازار کار کمک می

شناسان معاصر تأکید دارند که عدالت اجتماعی بدون حضور فعال زنان در  کند. اندیشمندان اسلامی و جامعهفردا ایجاد می

شوند. زنان  سازی عدالت در جامعه شناخته میعنوان عامل اصلی نهادینهاین سه حوزه ناقص و پایدار نخواهد بود و زنان به 

تر، باسوادتر  افزایند، بلکه فرزندانی سالم امع میوری و بازدهی نیروی کار جوتنها به افزایش بهرهکرده و مجرب نهتحصیل

کنند )کواکبیان و متین، جانبه و پایدار کشورها کمک میکنند و از این طریق نیز به رشد و ترقی همهو ماهرتر تربیت می

1392). 

 سازی عدالت اجتماعیهای فرهنگی، حقوقی، سیاسی و اقتصادی بر نقش زنان در نهادینهموانع و چالش

های متعددی قرار دارد که در ابعاد فرهنگی، حقوقی، سیاسی  نقش زنان در تحقق عدالت اجتماعی تحت تأثیر موانع و چالش

 .و اقتصادی قابل بررسی است

 وانع فرهنگی.  م۱

های اجتماعی،  کنند و مشارکت آنان در فعالیتهای خانگی میهای سنتی و هنجارهای فرهنگی، زنان را محدود به نقشنگرش

های برابر های نادرست از دین و اخلاق، دسترسی زنان به فرصت دهند. همچنین، برداشتاقتصادی و سیاسی را کاهش می

خواهانه  های عدالتسازی ارزش ها مانع از نهادینهکند. این محدودیتهای اجتماعی را محدود می در آموزش، تربیت و فعالیت

 .شوندهای آینده میدر نسل

 وانع حقوقی . م۲



های مختلف اجرای ناقص قوانین، مانع حضور زنان در عرصه   قوانین همایتی و نبود،  های قانونیعدم تساوی حقوق در نظام

ویژه در مسائل خانوادگی و حقوقی، زنان اغلب  سازی عدالت اجتماعی است. به جامعه و کاهش تأثیرگذاری آنان در نهادینه

 .دهدبا دسترسی محدود به نهادهای قضایی و نواقص قانونی مواجه هستند که فرصت تحقق عدالت اجتماعی را کاهش می

 وانع سیاسی. م۳

تصمیم نهادهای  در  زنان  حضور  محدودیتکمبود  و  کاهش  گیری  موجب  سیاست،  عرصه  در  اجتماعی  و  قانونی  های 

زنان در بسیاری از جوامع هنوز سهم کافی در  .شودسازی عدالت میگذاری و نهادینهتأثیرگذاری آنان در روندهای سیاست

 .شودهای سیاسی ندارند که این امر مانع تعادل و توازن اجتماعی می های محلی و فعالیتگیریمدیریت کلان، تصمیم

  وانع اقتصادی. م۴

های شغلی محدود و نابرابری اقتصادی، استقلال زنان و توانایی آنان برای مشارکت  عدم دسترسی به منابع مالی، فرصت

فعالیت در  میمؤثر  کاهش  را  آموزشی  و  اقتصادی  اجتماعی،  به های  اقتصادی،  نابرابری  و  فقر  جوامع دهد.  در  ویژه 

دهند که  ها نشان میاین چالش   .سازی عدالت اجتماعی استهای زنان در نهادینهنیافته، مانع استفاده بهینه از ظرفیتتوسعه

تحقق عدالت اجتماعی بدون رفع موانع فرهنگی، حقوقی، سیاسی و اقتصادی و حمایت از مشارکت فعال زنان، ناقص و 

 .(1401زاده، نیا و غنیناپایدار خواهد بود )بصیری

 سازی عدالت اجتماعی راهکارها و پیشنهادها برای تقویت نقش زنان در نهادینه

 وانمندسازی آموزشی و فرهنگی زنان . ت۱

انجامد، بلکه مستقیماً بر رشد اقتصادی، بهداشت  فقط به افزایش سطح آگاهی آنان میآموزش زنان نه :نقش کلیدی آموزش

محور تواناترند و اند، در تربیت نسل عدالت کردهگذارد. زنانی که تحصیل خانواده، کاهش فقر و حتی کاهش خشونت اثر می

 .دهندهای برابری اجتماعی پرورش میفرزندان خود را با ارزش

در بسیاری از مناطق محروم، دختران به دلیل فقر، سنت یا ناامنی از تحصیل محروم  :رفع تبعیض در دسترسی به آموزش

تواند این مانع را از های مالی میروزی امن و حمایتهای تحصیلی، ایجاد مدارس شبانههایی مثل بورسیهشوند. سیاستمی

 .میان بردارد

های اجتماعی برای آشنا کردن زنان و مردان  های آموزشی و کمپینای، کارگاههای رسانهاجرای برنامه :بخشی عمومیآگاهی

 .کندبا مفهوم عدالت اجتماعی و حقوق برابر، فضای فرهنگی جامعه را به سوی پذیرش برابری هدایت می

خواه را معرفی کند،  های تلویزیونی و محتوای آموزشی که زنان موفق و عدالتتولید فیلم، کتاب، برنامه :رسانه و ادبیات

 .(1392نماید )کبیر، شکند و جایگاه زنان را در عدالت اجتماعی تقویت میهای جنسیتی را میتدریج کلیشهبه

 صلاح و تقویت قوانین حمایتی . ا۲



ها ریشه در قوانین دارد. برای مثال، قوانین کار یا خانواده که زنان را از  بخشی از نابرابری :آمیزقوانین تبعیض  بازنگری

تواند  کنند، باید اصلاح شوند. این اصلاحات با استناد به عدالت اسلامی و اصول حقوق بشر میحقوق برابر محروم می

 .مشروعیت اجتماعی پیدا کند

ای باشند که امنیت شغلی زنان تضمین شود. برای نمونه، مرخصی زایمان گونهقوانین باید به :های برابر شغلیایجاد فرصت

 .نباید باعث محرومیت آنان از ارتقای شغلی شود

با خشونت  از زنان آسیب :سازوکار مقابله  ایجاد مراکز حمایت  قوانین جامع برای منع خشونت خانگی،  دیده و  تصویب 

 .تواند عدالت اجتماعی را در سطح خانواده و اجتماع تقویت کندگر میهای بازپروری برای مردان خشونتبرگزاری دوره

رسند.  حتی اگر قوانین حمایتی وجود داشته باشند، بدون نظارت و ضمانت اجرا به نتیجه نمی :نظارت بر اجرای قوانین

 .(1395تواند مانع تبعیض پنهان در نهادها شود )محسنی، های نظارت میتشکیل کمیته

 زایش مشارکت زنان در عرصه سیاست و مدیریت. اف ۳

حضور زنان در عرصه سیاست در بسیاری از کشورها از طریق سهمیه تضمین شده است. این سیاست در   :بندیسهمیه 

 .دهدکند و در بلندمدت فرهنگ سیاسی جامعه را تغییر میمدت عدالت را برقرار می کوتاه

های مذاکره، مدیریت منابع و ارتباطات سیاسی را بیاموزند تا بتوانند  زنان نیاز دارند مهارت :های رهبریآموزش مهارت

 .های مدیریتی رقابت کننددر عرصه 

توانند صدای جمعی زنان را تقویت کرده و مطالبات  های زنان با فعالیت مدنی میانجمن :نهاد زنانهای مردمتقویت سازمان

 .گیران برسانندخواهانه را به گوش تصمیمعدالت 

توانند مدیران کارآمد باشند. معرفی زنان موفق در عرصه  جامعه باید یاد بگیرد که زنان نیز می :تشویق و اعتمادسازی

 .(1393پور ساردویی، تواند اعتماد عمومی را افزایش دهد )حاجی المللی( میهای ملی و بینمدیریت )نمونه

 وانمندسازی اقتصادی زنان . ت۴

توانند ها و نهادهای مالی مییکی از موانع اصلی برای زنان کارآفرین، نداشتن سرمایه است. دولت :دسترسی به منابع مالی

 .های تعاونی، زمینه فعالیت اقتصادی زنان را فراهم کنندبهره و حمایت از صندوقهای خرد، تسهیلات کمبا ارائه وام 

زنان در بسیاری از جوامع از طریق صنایع دستی، کشاورزی یا مشاغل خانگی   :وکارهای کوچک و خانگیحمایت از کسب

 .تواند این ظرفیت را گسترش دهدتوانند درآمدزایی کنند. حمایت دولتی )بازارچه، آموزش بازاریابی، فروش آنلاین( میمی

گیرند. زنان در بسیاری از مشاغل، با وجود انجام کار مشابه با مردان، دستمزد کمتری می :رفع تبعیض در دستمزد و ارتقا 

 .های عدالت اجتماعی استاجرای دقیق اصل »کار مساوی ـ مزد مساوی« یکی از پایه 



تواند آنان را برای ورود به بازار کار توانمند کند ای ویژه زنان میهای آموزشی فنی و حرفهدوره :آموزی تقویت مهارت

 .(1397)اعظم، 

 خواهی از درون خانواده و آموزش رسمیرویج فرهنگ عدالت. ت ۵

ها و حقوق برابر را از سنین های عدالت اجتماعی، احترام به تفاوتآموزش رسمی باید ارزش  :عنوان نقطه شروعمدرسه به 

 .های پرورشی انجام شودهای درسی و فعالیتتواند از طریق محتوای کتابآموزان بیاموزد. این آموزش میپایین به دانش

مادران و پدران هر دو در تربیت فرزندانی با نگرش عادلانه نقش دارند. تقسیم  :عنوان نخستین نهاد عدالتخانواده به

 .های خانه بین والدین، خود بهترین الگو برای کودکان استعادلانه مسئولیت

هایی که مردان و زنان را با وظایف مشترکشان در تربیت ها و دورهایجاد کارگاه :های مشترک آموزشی برای والدینبرنامه

 .(1394ندوشن، ها را تسریع کند )اسلامیتواند تغییر نگرشخواهانه آشنا کند، میعدالت 

 قویت مشارکت زنان در عرصه صلح و امنیت اجتماعی. ت ۶

فرایندهای صلح به توافق :زنان در  آنان بیشتر به های پایدارتر میحضور زنان در مذاکرات صلح معمولاً  انجامد، چون 

 .مسائل انسانی، عدالت اجتماعی و آشتی پایدار توجه دارند

توانند نقش کلیدی در آموزش جوانان و جلوگیری از گرایش آنان به  ویژه مادران، می زنان، به  :گراییپیشگیری از افراط

 .سازد، اهمیت داردهای اجتماعی که زنان را در این مسیر توانمند میگرایی ایفا کنند. برنامهخشونت و افراط

تواند نسل جدید را  عنوان الگو می معرفی زنان فعال در حوزه صلح، عدالت و امنیت اجتماعی به :الگوهای اجتماعی مثبت

 .به مشارکت بیشتر ترغیب کند

امنیتی نهادهای  در  می :مشارکت  اجتماعی  امنیت  نهادهای  و  امدادی  نیروهای  پلیس،  در  زنان  را حضور  خدمات  تواند 

 .(1392تر کند )سازمان ملل متحد، تر و عادلانهانسانی

 گیری نتیجه

عنوان یک اصل بنیادین، بدون دهد که عدالت اجتماعی به های معاصر نشان میتحلیل مبانی نظری، شواهد تاریخی و چالش

ماند. اسلام با صراحت در قرآن و سنت پیامبر )ص( بر عدالت و برابری زن  شود و نه پایدار میمشارکت زنان نه کامل می 

های صدر اسلام، مانند های خانوادگی، اجتماعی و سیاسی سهیم دانسته است. نمونهو مرد تأکید کرده و زنان را در مسئولیت

حضرت خدیجه )س( که با حمایت اقتصادی از پیامبر نقش مهمی در توانمندسازی جامعه اسلامی ایفا کرد، یا حضرت زینب 

دهنده پیوند مستقیم میان حضور خواهی را در برابر ظلم زنده نگه داشت، نشان رسانی و روشنگری، عدالت )س( که با پیام

ویژه مرتضی مطهری، مشارکت زنان بخشی زنان و تحقق عدالت اجتماعی است. در نگاه اندیشمندان اسلامی معاصر، به

شناسی های فلسفه سیاسی و جامعهشود. از سوی دیگر، نظریهناپذیر از بقای نظام اجتماعی و تحقق عدالت دانسته می جدایی

 .ها و حقوق اجتماعی تأکید دارندنیز بر ضرورت حضور برابر زنان در فرایند توزیع منابع، فرصت



آفرینی زنان وجود دارد. موانع فرهنگی، همچون  با وجود این مبانی نظری و تاریخی، در عمل موانع جدی بر سر راه نقش

شوند. های اجتماعی آنان می کنند و مانع بروز ظرفیتای، زنان را به عرصه خانگی محدود میهای سنتی و کلیشهبرداشت

سازند. موانع آمیز یا اجرای ناقص قوانین حمایتی، دسترسی آنان به عدالت را محدود میموانع حقوقی ناشی از قوانین تبعیض

آنان را در سیاستسیاسی با کاهش حضور زنان در عرصه تصمیم  کنند. در  رنگ میگذاری کلان جامعه کمگیری، سهم 

 .دهنداهش مینهایت، موانع اقتصادی، چون فقر، بیکاری و تبعیض دستمزدی، استقلال و توانمندی زنان را ک

تر زنان فراهم آورد. توانمندسازی آموزشی و فرهنگی زنان از  آفرینی گستردهتوان شرایط را برای نقشبا رفع این موانع می 

آمیز و تضمین بخشی عمومی، نخستین گام در این مسیر است. اصلاح قوانین تبعیضطریق آموزش برابر، رسانه و آگاهی

کند. افزایش مشارکت زنان در عرصه سیاست پشتوانه حقوقی لازم را ایجاد میهای قضایی و اجتماعی،  حقوق برابر در نظام

شود. در عرصه  ساز عدالت سیاسی میهای رهبری و تقویت نهادهای مدنی، زمینهبندی، آموزش مهارتو مدیریت با سهمیه

اقتصادی نیز حمایت از کارآفرینی، دسترسی به منابع مالی و رعایت اصل »کار مساوی ـ مزد مساوی« از جمله الزامات  

به خانواده  این،  بر  علاوه  مسئولیتاست.  عادلانه  تقسیم  با  باید  اجتماعی  نهاد  نخستین  ارزشعنوان  آموزش  و  های ها 

 .خواهی به فرزندان، بستر فرهنگی عدالت اجتماعی را فراهم کندعدالت 

تنها نیمی از جامعه، بلکه نیرویی حیاتی برای پایداری عدالت اجتماعی هستند. در نهایت، نتیجه پژوهش آن است که زنان نه 

ای عادلانه، متوازن و پایدار است. عدالت  ها، از خانواده تا سیاست و اقتصاد، لازمه تحقق جامعهحضور آنان در همه عرصه 

نهادینه و  بود  ناقص خواهد  بدون زنان  ایجاد فرصت اجتماعی  و  نیازمند رفع موانع ساختاری  آن  برای سازی  برابر  های 

ای دوسویه دارند: عدالت بدون حضور زنان  مشارکت کامل آنان است. به بیان دیگر، عدالت اجتماعی و نقش زنان رابطه

 .پذیر نخواهد بودشود و حضور فعال زنان نیز بدون عدالت امکانمحقق نمی
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